PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS B
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SUS“
Departamento de Vigilancia em Saude - DEVISA u

ALERTA EPIDEMIOLOGICO n2 02 DEVISA/SMS — SARAMPO
E ORIENTACOES AOS SERVICOS DAS REDES PUBLICAS E PRIVADAS DE SAUDE

Campinas, 07 de julho de 2026.

Assunto: alertar os servigcos de salude das redes publica e privada do municipio de Campinas quanto ao
aumento de casos de sarampo na Regido das Américas, a ocorréncia recente de casos confirmados no
municipio de Sdo Paulo e ao consequente risco de introducdo e disseminacdo do virus em Campinas e
regiao.

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DAS AMERICAS:

A Regido das Américas, até a Semana Epidemioldgica (SE) 25/2026, registrou 23.079 casos confirmados,
distribuidos em 17 paises, incluindo 38 dbitos.

Esse cendrio representa um aumento de mais de 200% em comparacdo ao mesmo periodo de 2025.
México, Estados Unidos e Canada concentraram mais de 65% dos casos.

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA BRASIL:

Em 2026, foram confirmados oito casos de sarampo no Brasil, sendo um no estado do Rio de Janeiro e sete
no municipio de Sdo Paulo. Dos sete casos confirmados no municipio de Sdo Paulo, cinco foram entre os
dias 26 de junho e 12 de julho de 2026.

ALERTA AO SISTEMA DE SAUDE:
Considerando o cenario epidemioldgico nacional e internacional atual e o risco de ocorréncia de casos no

municipio de Campinas, o Departamento de Vigilancia em Saude da Secretaria Municipal de Saude orienta
os servicos de saude, publicos e privados, a:

e Intensificar a sensibilizacdo dos profissionais de salde quanto a suspeicdo precoce;

e Notificar de forma imediata os casos que cumpram critério para suspeita clinica;

e Garantir investigacdo epidemioldgica qualificada, com coleta de amostras clinicas;

e Adotar medidas rigorosas de prevencao e controle de infecg®es nos locais de atendimento e

internacao.

O municipio de Campinas e sua regido metropolitana apresentam fatores que aumentam o risco de
introducdo do virus do sarampo, como o Aeroporto Internacional de Viracopos, a ampla malha rodoviaria,
o elevado fluxo de pessoas em empresas e universidades, além da intensificacdo da mobilidade

populacional decorrente das férias e de eventos internacionais, como a Copa do Mundo de 2026, bem
como da chegada de migrantes provenientes de dreas com surtos ativos.
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Nesse cendrio, o intenso transito de viajantes nacionais e internacionais configura um risco continuo para
a ocorréncia de casos importados, tornando permanente a possibilidade de transmissado local e
demandando vigilancia epidemioldgica constante.

Por ser um virus altamente contagioso, com transmissdo pessoa a pessoa, por aerossoéis, a detecgdo

precoce de casos suspeitos e a adogcdo oportuna de medidas de prevencdo e controle — incluindo
isolamento de casos suspeitos, identificacdo de expostos e vacinacdo de contatos susceptiveis — sdo
elementos fundamentais para minimizar os riscos da transmissdao comunitaria e em servicos de saude e,
conseqguentemente, a ocorréncia de surtos e a reintroducdo do virus no pais.

ORIENTAGOES AOS SERVIGOS DE SAUDE

1. Detectar precocemente casos de doenca febril exantematica aguda que preencham o CRITERIO
ATUAL de definicdo de caso suspeito de sarampo, a saber:

» Todo individuo que apresentar febre e erupcao cutanea maculopapular, associada a tosse e/ou
coriza e/ou conjuntivite. Independentemente da idade e da situacdo vacinal.

ou

= Todo individuo que apresentar febre e exantema e com histdria de viagem para locais com
circulagdo do virus do sarampo nos ultimos 30 dias, ou de contato, no mesmo periodo, com alguém
gue viajou para local com circulacdo viral.

ou

= Todo individuo que apresentar febre e exantema maculopapular e com resultado sorolégico
IgM reagente para sarampo.

2. Organizar os servicos de salde para atendimento de caso suspeito evitando transmissdo
nosocomial:

= Triagem ativa — estabelecer um fluxo para triagem rapida e eficaz para pacientes com quadro
de doenca exantematica febril aguda:

v’ Sinalizar a entrada da unidade - apontando para o fluxo especifico de atendimento
desses pacientes, afixar cartazes com orientagdes;

v' Fornecer mdscara cirlrgica ao paciente sintoméatico e/ou identificado como caso
suspeito de sarampo;

v Disponibilizar preparacdo alcodlica para a higiene das m3os;

v" Em casos de sindrome gripal, orientar uso de mascara e monitorar aparecimento de
exantema;

= Adotar medidas de precaucdo respiratéria por aerosséis nos servicos de sadde com uso
correto de equipamento de protecdo individual (EPI);

3. Realizar a notificacdo imediata do caso suspeito de sarampo a vigilancia em salde de Campinas,
através das VISAs regionais ou Plantdo da Vigilancia (periodos noturnos, finais de semana e
feriados).
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4. Realizar a coleta para todo caso suspeito de amostras bioldgicas apropriadas (sangue, secrecao de
naso-orofaringe e urina) a serem encaminhadas ao Instituto Adolfo Lutz para investigacdo
laboratorial.

5. Avaliar potenciais sinais de gravidade (incluindo acometimento neuroldgico e pulmonar) e
necessidade de internacao.

6. Quando ndo houver a necessidade de internacdo, o paciente deverd receber alta do servico de
saude com recomendacdo de afastamento de todas as atividades sociais durante o periodo de
transmissibilidade (inicio 6 dias antes e até 4 dias apds o surgimento do exantema).

7. Realizar o blogueio vacinal em contatos com exposigdo de risco, que ndo comprovem adequado
esquema vacinal, em até 72 horas ap0s a identificacdo do caso suspeito/confirmado, sendo este
o periodo critico para interromper a cadeia de transmissdo da doenca e evitar a ocorréncia de
casos secundarios.

8. Garantir situacdo vacinal adequada de toda populacdo e, em especial, dos profissionais de saude
e grupos sob risco: criancas < 5 anos, profissionais do turismo, portos e aeroportos, participantes
de eventos de massa, motoristas de taxi/aplicativos, funciondrios de hotéis/restaurantes,
migrantes e refugiados.

9. Garantir altas coberturas vacinais e homogeinidade adequada considerando a elevada taxa
transmissao viral.

~

Constituem fatores decisivos para evitar novos casos e conter surtos:

A\ 4 Notificacdo imediata
My, . ~ . .
4 Investigagao criteriosa
4 Implementacgdo rapida das medidas de controle

O retardo na comunicacdo de um caso aumenta o risco de disseminacdo e dificulta a
\interrupgéo das cadeias de transmissao. /

TELEFONES DE CONTATO

19) 3735-9099
19) 3735-9080
Vigilancia em Saude Regional Noroeste 19) 3735-9410

Vigilancia em Saude Regional Leste (19)
(19)
(19)
Vigilancia em Saude Regional Sudoeste (19) 3735-9100
(19)
(19)
(19)

Vigilancia em Saude Regional Norte

19) 3733-7300
19) 3735-9090
19) 99529-6722

Vigilancia em Saude Regional Sul
Vigilancia em Saude Regional Suleste
Plantdo de Vigilancia

Coordenadoria de Vigilancia de Agravos e Doengas Transmissiveis
Departamento de Vigilancia em Satide de Campinas

Departamento Avenida Anchieta, n? 200 - 92 Andar — Centro. Campinas SP - CEP 13.015-904 3
DEVISA de Vigilancia Telefone: (19) 2116-0187

em Saude e-mail: devisa@campinas.sp.gov.br


mailto:devisa@campinas.sp.gov.br

Alerta Epidemiolégico Sarampo
07 de julho de 2026

INFORMAGOES ADICIONAIS:

Nota Técnica 02_2026. Sarampo: recomendagdes para a investigacdo e condugdo dos casos suspeitos de
sarampo e para o monitoramento de individuos expostos aos casos. DEVISA/SMS, de 17 de margo de
2026. Disponivel em: https://portal-adm.campinas.sp.gov.br/sites/default/files/secretarias/arquivos-
avulsos/125/2026/03/17-110925/NT 2 2026 DEVISA-SMS Sarampo.pdf

Nota Técnica Conjunta 05/2026 - Casos suspeitos de sarampo e rubéola - coleta de amostra nos Centros
de Saude para a investigagdo laboratorial. DEVISA/SMS DS/SMS e IAL/SP, de 22 de maio de 2026.
Disponivel em: https://portal-adm.campinas.sp.gov.br/sites/default/files/secretarias/arquivos-
avulsos/125/2026/05/18-123232/NT 05 2026 DEVISA-

SMS Coleta Investigacaolaboratorial SarampoRubeola.pdf

FONTE
Casos e surtos de sarampo. CDC — U.S. Centers for Disease Control and Prevention. Disponivel em:
https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html

Casos de sarampo crescem 32 vezes nas Américas; OMS emite alerta. Agéncia Brasil. Publicado em
04/02/2026.

Disponivel em https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2026-02/casos-de-sarampo-crescem-32-
vezes-nas-americas-oms-emite-alerta

Nota Informativa - Alerta: Caso de Sarampo Confirmado em Sdo Paulo de 12 de dezembro de 2025.
DDTR/CVE/CCD/SES-SP Nota Técnica Conjunta N2 368/2025-CGVDI/DPNI/SVSA/MS.

Medidas de Prevencdo e Controle — Atualizacdo/2025: Sarampo, Rubéola e Sindrome da Rubéola
Congeénita. Divisdo de Imuniza¢cdo/CVE/CCD/SES-SP, maio de 2025, S&o Paulo, Brasil.

Guia de vigilancia em saude: volume 1. 2024. Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente.
Departamento de Acdes Estratégicas de Epidemiologia e Vigilancia em Saude e Ambiente. Brasil.
Ministério da Saude.

Nota Informativa - Sarampo: registro de 3 casos confirmados no municipio de Sdo Paulo de 29 de junho
de 2026. DDTR/CVE/CCD/SES-SP
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