PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS
Secretaria Municipal de Saude
Departamento de Saude

Campinas, 03 de setembro de 2026.

NOTA TECNICA AF N° 01/2026
ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Assunto: Orientacdes para a transicao da insulina humana NPH para a insulina analoga de acao
prolongada (glargina) no Ambito da Aten¢do Primaria a Satide (APS)

1. JUSTIFICATIVA

A presente Nota Técnica estabelece as orientagdes para a implantagdo da estratégia de transi¢ao da
insulina humana NPH para a insulina analoga de a¢do prolongada (glargina) no ambito da Atengdo
Primaria a Saude (APS) do Municipio de Campinas, em conformidade com a Nota Técnica Conjunta n°
169/2026 do Ministério da Saude.

A incorporacdo da insulina anédloga glargina ao Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF) para grupos especificos de usuarios representa importante avan¢o na qualificacdo do cuidado as
pessoas com diabetes mellitus, ampliando o acesso a insulinoterapia de longa duragdo e contribuindo para
a reducdo do risco de episddios de hipoglicemia.

Além dos beneficios clinicos, a estratégia integra as ag¢des do Ministério da Satde para
enfrentamento da restricdo mundial na producdo de insulinas humanas, assegurando maior
sustentabilidade ao abastecimento do Sistema Unico de Saude (SUS).

A implantacdo ocorrera de forma gradual, observando os critérios de elegibilidade estabelecidos
pelo Ministério da Saude, a disponibilidade de medicamentos e insumos encaminhados ao Municipio e a

organizacao da Rede Municipal de Saude.

2. PUBLICO ELEGIVEL

Neste momento, sdo elegiveis ao recebimento da insulina andloga glargina disponibilizada pelo

Ministério da Saade:

» criancas e adolescentes com Diabetes Mellitus Tipo 1 (DM1), com idade igual ou superior a 2 anos
e inferior a 18 anos;

e pessoas com idade igual ou superior a 70 anos com Diabetes Mellitus Tipo 1 (DM1) ou Diabetes
Mellitus Tipo 2 (DM2).
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Os usuarios pertencentes a essas faixas etdrias que ja recebem insulina glargina por meio do
Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica (CEAF) — Farmacia de Alto Custo
deverdo permanecer em acompanhamento nesse componente, evitando duplicidade de fornecimento,
até eventual alteracdo das diretrizes pelo Ministério da Saude.

Os usuarios que completarem 18 anos durante a implantagao da estratégia poderdo manter o

esquema terapéutico previamente instituido, conforme orientagao do Ministério da Satde.

3. MEDICAMENTOS E INSUMOS DISPONIBILIZADOS

Para cada usuario elegivel no item 2, serdo disponibilizados:

Medicamento/Material Codigo GEMM
Caneta reutilizavel — insulina glargina* 171529
Insulina analoga glargina 100 UI/mL - carpule/tubete 3 mL 171530
Agulha para caneta de insulina 4 mm 999252

e A caneta reutilizivel Biopemm® destina-se exclusivamente a administracdo dos
carpules/tubetes de insulina glargina disponibilizados pelas farmacias puablicas municipais,

sendo vedada sua utilizacido com outros medicamentos, dispositivos ou sistemas de aplicacio.

BIOPEMM®

Canets para inecds de nsulina

/

Figura 1 — Caneta reutilizavel Biopemm® para aplicaciao de insulina glargina.
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4. INFORMACOES SOBRE A CANETA REUTILIZAVEL BIOPEMM®

A Biopemm® ¢ uma caneta reutilizavel desenvolvida para administragdo da insulina andloga
glargina em carpules/tubetes de 3 mL, permitindo a substitui¢do apenas do carpule e da agulha durante

sua vida util.

O dispositivo possui validade de 3 anos, ndo devendo ser descartado apds o término de cada
carpule/tubete. Durante esse periodo, o mesmo dispositivo devera ser utilizado pelo usudrio,

realizando-se apenas a substitui¢do do carpule e da agulha conforme necessidade.
A caneta reutilizavel Biopemm® ¢ fornecida ao Ministério da Saude pela empresa Biomm S.A.

Compete as Unidades de Satde o controle da dispensacdo da caneta reutilizavel, registrando sua
entrega e orientando o usudrio quanto ao correto manuseio, conservagao e reutilizagdo do dispositivo.
Recomenda-se que a data da primeira utilizagdo seja anotada na embalagem da caneta para auxiliar no

controle de sua vida util.

As equipes da Atencdo Primaria a Satde deverdo orientar os usuarios quanto as seguintes

recomendagoes:

 utilizar exclusivamente carpules/tubetes de insulina glargina compativeis com a Biopemm®;
e manter a mesma caneta durante todo o periodo de validade do dispositivo;

o substituir apenas o carpule/tubete de insulina e a agulha, conforme necessidade;

e ndo descartar a caneta ap6s o término do carpule/tubete;

e manter o carpule instalado na caneta até o término de seu contetido ou do prazo de validade;

e ndo compartilhar a caneta reutilizavel, uma vez que seu uso ¢ individual, exclusivo e

intransferivel, mesmo com a troca da agulha, devido ao risco de contaminagado cruzada.

Os profissionais da APS deverdo assistir ao video de treinamento disponibilizado pela Biomm
S.A., por meio do QR Code constante nesta Nota Técnica, para padronizacao das orientacdes prestadas

aos usuarios.

As Unidades de Satde deverdo monitorar os usudrios que ja receberam a Biopemm®,
dispensando apenas novos carpules/tubetes quando indicados, evitando a distribuicdo desnecessaria

de novas canetas.
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Para acessar o video do fabricante Biomm S.A. sobre a preparac¢iao da caneta reutilizavel

Biopemm®, acesse 0 QR Code abaixo:

5. ARMAZENAMENTO

O armazenamento adequado da caneta reutilizavel Biopemm® e da insulina glargina ¢ fundamental para

garantir a estabilidade do medicamento, o funcionamento do dispositivo e a seguranga do tratamento.

5.1 Caneta reutilizavel Biopemm® sem carpule/tubete

A caneta sem carpule instalado deve ser mantida em local limpo, seco, protegido da luz solar direta, do
calor excessivo e da umidade, preferencialmente em gavetas ou armarios. Recomenda-se evitar o

armazenamento em banheiros ou outros ambientes com elevada umidade.

5.2 Caneta reutilizavel Biopemm® com carpule/tubete em uso

Apos a instalagdo do carpule, a caneta podera permanecer em temperatura ambiente, desde que inferior a
30°C, ou sob refrigeracdo entre 2°C e 8°C, sem ser armazenada na porta da geladeira ou submetida ao

congelamento.

Quando a temperatura ambiente ultrapassar 30°C, recomenda-se manter a caneta refrigerada entre 2°C e
8°C. Para reduzir desconforto durante a aplicagdo, orienta-se retirar a caneta da geladeira aproximadamente

30 minutos antes do uso ¢ retorna-la ao refrigerador apds a administracdo da insulina.
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5.3 Carpule/tubete de insulina glargina

Antes do primeiro uso, os carpules/tubetes devem ser mantidos sob refrigeragao entre 2°C e 8°C.
Ap0s a primeira utilizagdo, o carpule podera permanecer instalado na caneta reutilizavel por até 28 dias,

sendo armazenado em temperatura ambiente inferior a 30°C ou sob refrigeragdo, quando necessario.

Importante: apds sua instalagdo, o carpule/tubete nao deve ser removido da caneta antes do término de seu
conteudo ou do vencimento do prazo de utilizacdo, evitando danos ao dispositivo € comprometimento da

estabilidade do medicamento.

6. DESCARTE DO CARPULE/TUBETE

Apbs o término do contetido ou do periodo maximo de utilizagdo, o carpule/tubete devera ser descartado

juntamente com a agulha em recipiente apropriado para residuos perfurocortantes.

Na auséncia de coletor especifico, recomenda-se que o usuario acondicione os materiais utilizados em
recipiente plastico rigido, resistente e devidamente fechado, realizando posteriormente a devolu¢do em uma

Unidade de Saude para descarte ambientalmente adequado.

A caneta reutilizdvel Biopemm® nao deve ser descartada, exceto nas situagdes previstas nesta Nota

Técnica.

7. DISPENSACAO

7.1 Dispensacao da caneta reutilizavel Biopemm®

A dispensacao da caneta reutilizavel Biopemm® esta condicionada a apresentacdo de prescricdo médica

de insulina glargina para usudrio elegivel, conforme critérios estabelecidos no item 2 desta Nota Técnica.
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A prescrigao devera ser cadastrada no Sistema Informatizado GEMM pela equipe da farméacia.

Codigo GEMM 171529 — Caneta reutilizavel Biopemm®

Na primeira dispensagdo deverao ser adotados os seguintes procedimentos:
e registrar a dispensacao no sistema GEMM;
e grampear a prescricdo a filipeta informativa (Anexo I);

e orientar o usuario ou seu responsavel quanto ao uso, conservagao e reutilizagdo da caneta, conforme

orientacdes descritas no item 10;
e solicitar a assinatura do Termo de Compromisso (Anexo II).

O Termo de Compromisso devera ser emitido em duas vias, sendo uma entregue ao usudrio e outra

arquivada na farméacia durante todo o periodo de vida 1til da caneta, para fins de controle da dispensacao.

Cada usudrio devera receber apenas uma caneta reutilizavel Biopemm®, cuja validade estimada ¢ de

trés anos.

Antes de nova dispensacao da caneta, a equipe da farmécia devera consultar o histérico do usuario no

sistema GEMM, a fim de verificar dispensag¢des anteriores e evitar fornecimento duplicado.

E vedada a utilizagdo da caneta reutilizdvel Biopemm® para administracio de medicamentos diferentes

da insulina glargina disponibilizada pela farmacia publica municipal.

7.2 Dispensac¢do da insulina analoga glargina (carpule/tubete)

A dispensacdo dos carpules/tubetes seguird os mesmos critérios de elegibilidade previstos nesta Nota

Técnica.

Codigo GEMM 171530 — Insulina analoga glargina 100 Ul/mL — carpule/tubete

Apos a primeira dispensacdo da caneta reutilizavel, as dispensacdes subsequentes compreenderdo apenas

os carpules/tubetes necessarios a continuidade do tratamento, observando a prescricdo e os registros
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existentes no sistema GEMM.

A equipe da farmécia devera verificar, previamente a dispensagdo, se o usuario ja recebeu a caneta

reutilizavel, evitando novo fornecimento quando inexistirem os critérios previstos para substitui¢ao.

OBSERVACAO: a dispensagdio da caneta reutilizivel Biopemm® e do carpule de

insulina glargina devera ser realizada exclusivamente mediante prescrigdes para usudrios residentes

no Municipio de Campinas, considerando o quantitativo de insumos disponibilizado pelo Ministério da

Saude.

SUBSTITUICAO DA CANETA REUTILIZAVEL BIOPEMM®

A substituicdo da caneta reutilizdvel Biopemm® deverd ocorrer somente nas hipoteses previstas nesta

Nota Técnica.

8.1 Antes de trés anos de uso

Nos casos de perda, extravio, furto, roubo, quebra ou outra avaria que impeca a utilizagdo do
dispositivo, a substituicao podera ser autorizada mediante avaliacdo da equipe de satde.

Para substitui¢do em decorréncia de quebra ou avaria, o usuario devera apresentar a caneta danificada,
acompanhada do Termo de Ocorréncia (Anexo III), devidamente preenchido e assinado. Deixar essas
canetas segregadas na farmacia para posterior recolhimento.

Nos casos de perda, extravio ou furto, deveré ser apresentado Boletim de Ocorréncia ou Termo de
Ocorréncia (Anexo III), conforme fluxo definido pela Unidade de Satde.

A autorizagdo para substituicdo deverd considerar a justificativa apresentada, o historico de

dispensagoes registrado no GEMM e a avalia¢do da equipe responsavel.
8.2 Apos trés anos de uso
Decorrido o periodo de trés anos da primeira dispensagao, a caneta reutilizavel Biopemm® podera ser

substituida mediante verificacdo do histérico de dispensacdo no sistema GEMM, dispensando-se nova

caneta para continuidade do tratamento.
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9. DISPENSACAO DE AGULHAS PARA CANETA DE APLICACAO DE INSULINA

Codigo GEMM 999252 — Agulha p/ caneta insulina tam 4 mm

As agulhas para caneta de aplicagdo de insulina sdo disponibilizadas pelo Ministério da Satide em
quantitativo proporcional ao nimero de canetas reutilizdveis e carpules/tubetes encaminhados aos entes
federativos.

A dispensacao devera ocorrer exclusivamente aos usuarios em uso da caneta reutilizdvel fornecida pela
Rede Municipal de Saude, observando-se a prescri¢do e a necessidade terapéutica.

Para fins de padronizacdo, devera ser dispensada uma agulha por dia para cada tipo de insulina,

respeitando o limite mensal correspondente ao tratamento prescrito.

Assim:
e usudrios em uso exclusivo de insulina glargina poderao receber até 30 agulhas por més;
e usuarios em uso concomitante de insulina glargina ou NPH e insulina Regular poderao receber até 60

agulhas por més.

E vedada a dispensacio de agulhas destinadas as canetas reutilizaveis para utilizacio com dispositivos
nao disponibilizados pela Secretaria Municipal de Saude.
10. ACOMPANHAMENTO DO USUARIO

A primeira dispensacao da caneta reutilizdvel Biopemm® e da insulina glargina devera ser acompanhada
de orientacdo ao usuario ou ao seu responsavel quanto ao uso correto do dispositivo, técnica de aplicacao,
conservacao da insulina, armazenamento, descarte dos materiais utilizados e reutilizacdo da caneta.
As orientacoes prestadas deverao ser registradas no prontuario do usuario.

Considerando a complexidade dessas informagdes e o fluxo assistencial das unidades, recomenda-se que

cada servico organize seu processo de trabalho, definindo os profissionais responsaveis pelas orientacdes € o

momento mais adequado para sua realizagao.
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Sempre que possivel, recomenda-se atuagdao integrada entre farmacéuticos, enfermeiros e demais
profissionais da Atencdo Primdria a Saude, mediante agdes educativas individuais ou coletivas, visando

qualificar o uso da insulinoterapia e promover maior adesao ao tratamento.

Os servigos poderao utilizar grupos educativos, acdes de educagdo em satde e busca ativa de usudrios
para ampliar a divulgacdo das orientagdes referentes ao uso da insulina glargina e da caneta reutilizavel

Biopemm®.

Recomenda-se, ainda, que as informacgdes contidas nesta Nota Técnica sejam compartilhadas com os
Conselhos Locais de Satde, contribuindo para a ampla divulgagdo junto aos usuarios do Sistema Unico de
Sauade.

11. DISPOSICOES FINAIS

A implantagdo da estratégia de transi¢ao da insulina humana NPH para a insulina analoga glargina devera

ocorrer de forma gradual, observando:

. os critérios de elegibilidade estabelecidos pelo Ministério da Saude;

. a disponibilidade de medicamentos e insumos encaminhados a0 Municipio;
. a capacidade operacional da Rede Municipal de Saude;

. a continuidade da assisténcia farmacéutica aos usuarios.

Compete as equipes da Atengdo Priméria a Satde promover a adequada orientagdo aos usudrios, garantir
a continuidade do tratamento, acompanhar a evolugdo clinica e registrar as informagdes pertinentes ao
processo de cuidado.

As equipes das farmacias publicas municipais deverdo manter o controle das dispensagdes realizadas por
meio do sistema informatizado GEMM, assegurando rastreabilidade, uso racional dos recursos publicos e

prevencdo de dispensacgdes duplicadas.
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Situagdes nao contempladas nesta Nota Técnica deverao ser encaminhados a Area Técnica de Assisténcia

Farmacéutica por e-mail para avaliacdo e definicao da conduta.

Esta Nota Técnica entra em vigor na data de sua divulgagao.
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Para ampla divulgacao as equipes de satde da Secretaria Municipal de Satde (SMS) de Campinas.

Vivian Cristina Matias de Oliveira Nunes
Area Técnica de Assisténcia Farmacéutica

Departamento de Saude - SMS

Moénica Regina Prado de Toledo Macedo Nunes
Diretora do Departamento de Saude - SMS
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ANEXO 1

ORIENTACOES CANETA REUTILIZAVEL (BIOPEMM®) PARA APLICACAO DE INSULINA
GLARGINA

Para acessar o video do fabricante Biomm S.A. sobre a preparacio da caneta reutilizavel
(Biopemm ®), acesse 0 QR Code abaixo:

INFORMACOES IMPORTANTES:

1) A caneta reutilizavel tem validade de 3 anos: NAO DEVE SER DESCARTADA ap6s o uso. As
demais retiradas serdo apenas do tubete de insulina e utiliza¢do na mesma caneta fornecida durante a primeira
dispensagao.

2) Nao ¢ recomendada a retirada de um tubete em uso para a inser¢do de um novo tubete, seja ele
contendo insulina do mesmo tipo ou de tipo diferente. O tubete deve permanecer na caneta até a completa
finalizacao de seu conteudo ou de sua validade.

3) ARMAZENAMENTO

Caneta reutiliziavel Biopemm (sem o tubete): local seco, protegido da luz e calor (ex.: gaveta ou armario,
evitando o banheiro, devido a umidade).

Caneta reutiliziavel Biopemm (com tubete em uso): pode ficar em temperatura ambiente (abaixo de 30°C)
ou na geladeira (2°C a 8°C, nunca na porta ou congelador).

Tubete com insulina glargina:

¢ Antes do primeiro uso — armazenar em geladeira, de 2 a 8 ° C e evitar armazenar na porta.

* Apos o primeiro uso - armazenar em temperatura ambiente (< 30°C), dentro da caneta reutilizavel, por até
4 semanas (28 dias).



ANEXO II

Prefeitura Municipal de Campinas
Secretaria Municipal de Saude

TERMO DE COMPROMISSO PARA RETIRADA DE CANETA REUTILIZAVEL
(BIOPEMM®) PARA APLICACAO DE INSULINA GLARGINA

Eu, , CPF:

Declaro para os devidos fins que estou recebendo gratuitamente a quantidade de 1 caneta reutilizavel
(Biopemm ®) para aplica¢do de insulina glargina (carpule/tubete). Estou ciente que:

1. A caneta para aplicagdo de insulina possui validade de 3 anos ¢ NAO DEVE SER DESCARTADA apés

utilizagao;

2. Em caso de QUEBRA OU AVARIAS, a substituicdo podera ser efetivada mediante apresentacdo do
dispositivo danificado na unidade de saide em que ocorreu a dispensagdo ¢ Termo de Ocorréncia (modelo
proprio);

3. Em caso de PERDA, EXTRAVIO OU FURTO, a substitui¢do podera ser efetivada por meio de registro de
Boletim de Ocorréncia ou Termo de Ocorréncia (modelo proprio);

4. Armazenamento:

Caneta reutilizavel Biopemm ® (sem o tubete): local seco, protegido da luz e calor.

Caneta reutiliziavel Biopemm ® (com tubete em uso): pode ficar em temperatura ambiente (abaixo de 30°C)
ou na geladeira (2°C a 8°C, nunca na porta ou congelador).

As canetas reutilizaveis retiradas nas farmacias publicas municipais de saide niao poderao ser vendidas

ou comercializadas.

A caneta reutilizavel (Biopemm ®) devera ser utilizada EXCLUSIVAMENTE com tubete de insulina

glargina fornecida pela farmacia publica municipal.
Para outras informagdes leia a bula do produto com as instrugdes de uso da caneta.

Em caso de duvida procure a unidade de saude para receber orientagdes.

Acesse 0 QR Code ao lado para informagdes sobre a caneta reutilizavel.

Campinas, de de

Assinatura do responsavel pela retirada

Preenchimento pela equipe da farmacia (anotar n° da receita gerada):

Este documento sera emitido em duas vias de igual teor, sendo que uma via sera entregue ao usuario ou responsavel
e uma via ficard arquivada na unidade de saude.



ANEXO III

Prefeitura Municipal de Campinas
Secretaria Municipal de Saude

TERMO DE OCORRENCIA

CANETA REUTILIZAVEL (BIOPEMM ®) PARA APLICACAO DE INSULINA GLARGINA

Eu, , CPF: , solicito a

substitui¢do da caneta reutilizdvel (Biopemm ®) para aplica¢do de insulina glargina, fornecida pela unidade

publica municipal de saude, por motivo de:

() Quebra ou avaria
( ) Perda ou extravio

( ) Roubo ou furto

Declaro que as informagdes prestadas sao verdadeiras.

Campinas, de de

Assinatura do usudario ou responsavel

Certifico a verificagdo da caneta reutilizavel (Biopemm) quebrada ou com avaria apresentada pelo usuario acima

identificado.

Nome e assinatura do profissional de satde:

Este documento sera emitido em duas vias de igual teor, sendo que uma via serd entregue ao usuario ou responsavel
e uma via ficara arquivada na unidade de satde.




